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活動資料建檔表 

承辦單位 學生事務處軍訓室 

活動名稱 安全節能駕駛體驗營活動 

舉辦日期 103 年 3月 15 日 0900 至 1700 時。 

舉辦地點 光復校區 

活動負責人 校安輔導員林錦玄 

活 動 內 容 紀 錄 摘 要 

一、活動目的： 

藉由專業的駕駛訓練課程，及寓教於樂的方式，學習正確的安全與節能的

駕駛觀念與方法。 

二、活動內容： 

針對大學生首駕族設計專屬課程，內容包括基礎節能安全常識、最新道路

法規、良好駕駛習慣養成等課程，另提供學員實際開車體驗，建立安全節

能駕駛的習慣。 

三、地點： 

(一)室內課程：軍訓大樓二樓 6022 教室。 

(二)室外課程：成功湖周邊道路、雲平大樓西側道路。 

四、室內課程(30 min)： 

引言、安全節能駕駛 Tips。 

五、室外課程(140 min)： 

靜態解說：胎紋檢查、認識死角、座椅/安全帶位置調整。 

動態駕駛：如何障礙物連續閃避--交叉式、ABS 防鎖死煞車系统體驗、方

向轉換--窄巷迴轉教學、自動停車輔助。 

六、參與人數：120 人。 
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活 動 照 片 

  

室內場地 學員簽到 

  

室內課程 室內課程—Q&A 

  

靜態說明 道路駕駛示範 
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活 動 照 片 

  

學員等候出發 障礙物連續閃避--交叉式 

  

方向轉換--窄巷迴轉教學 方向轉換--窄巷迴轉實作 

  

大合照 花絮 

 


