
防禦駕駛 

吳宗修 
事故鑑定研究中心執行長 

112.08.04 交通安全種子師資培訓 



防禦駕駛定義 

Defensive driving describes the 

practice of anticipating dangerous 

situations, despite adverse conditions 

or the mistakes of others when 

operating a motor vehicle.    --Wikipedia 2023  
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防禦駕駛定義(續) 

Defensive Driving: 縱令險惡條件或
他人犯錯，利用預見危險狀況來減
少(撞車)事故風險。         --Wikipedia 2023 
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防禦駕駛(1) 

Driving Defensively: 

一般原則 

控制本身速度 

注意前方並預期任何意外 

警覺且不分心 
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防禦駕駛(2) 

Driving Defensively: 

對本車 

維持安全跟車距離 

隨時考量天候與路況 

進彎前調整速度，避免彎道中煞車 
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防禦駕駛(3) 

Driving Defensively: 

對他車 

隨時應對其他駕駛人與行人的動作 

不可期待其他駕駛人行為跟你一樣 

注意並尊重其他駕駛人 
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防衛、防禦(Defensive) 

vs. 

侵略、攻擊(Aggressive) 

真髓： 
『沒有甚麼不可能，永遠不會想太多。』 

竹北左轉機車遭貨車正撞.wmv
您選擇停等還是超車.WMV


防禦駕駛實務 

顯露自己 

保持緩衝空間 

預想他人動作 
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顯露自己(永遠不會想太多) 

開頭燈、大燈 

使用方向燈 

適時使用喇叭 

穿著色彩鮮豔衣服 

避開他車的死角 
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保持緩衝空間(活命空間) 

總停車距離=反應距離+煞車距離 

維持安全距離 

遵守兩秒鐘原則 

 

 

經典：95%的人可以在1.6秒內完成無預
警的交通反應。 
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預想他人動作(沒有甚麼不可能) 

辨識 (Identify) 

預測 (Predict) 

決定 (Decide) 

執行 (Execute) 



Scenario 1 

轉彎要注意行人 



A
 



    A: Catcher 



Scenario 2 

勿硬搶黃燈尾 



A
 



A
 

A: Catcher 



Scenario 3 

不是每個人都知道你 





A: Catcher 



Scenario 4 

不可盲目跟從 



A: Catcher 



電動二輪車輛種類 

24 
資料來源：交通部路政司，電動自行車管理策略(2021) 



電動自行車交通事故傷亡人數逐年上升 
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電動自行車交通事故傷亡人數逐年上升 

資料來源：警
政署 
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年度  24小時內死亡 2-30日內死亡 受傷 未受傷 不明 Total 

100 5 3 739 62 3 812 

101 2 2 982 75 3 1,064 

102 6 6 1,412 113 2 1,539 

103 9 5 1,850 160 5 2,029 

104 12 8 2,267 225 6 2,518 

105 7 5 2,554 262 8 2,836 

106 8 1 3,256 395 4 3,664 

107 18 8 4,705 573 13 5,317 

108 20 7 6,059 776 26 6,888 

109 22 17 6,973 914 53 7,979 

Total 109 62 30,797 3,555 123 34,646 



沒有考駕照的人比具備駕照的騎乘者更容易發生事故 

資料來源:警政署 

電動自行車交通事故15-17歲最嚴重 
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媒體報導 

金管會保線局宣布將修正「強制汽車責任保險
法」，草案中把「微型電動二輪車」納入範圍
。目前全台約有超過50萬輛的電動自行車，如
果沒有投保，會開罰750元以上、1500元以下罰
鍰。(110.10.5) 

免領牌、免駕照、免繳稅，電動自行車已成為
外籍移工、未成年學生與高齡者的首選代步工
具。外觀清一色都是「偽」機車，混雜在車陣
中行駛時，不看車牌實在很難分辨那台是電動
機車，那台才是電動自行車。(110.9.13) 
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電動自行車交通事故傷亡統計日益增加，請學
生騎電動自行車配戴安全帽 (道安規則115-2)
。 

遵守微型電動二輪車(目前仍屬慢車)路權規則 
(道交處罰條例、道安規則)。 

微型電動二輪車不得改裝 (道交處罰條例、道
安規則)。 
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道路交通安全規則 (111.4.1) 

第115-2條：電動自行車駕駛人應依下列規定配戴
安全帽： 

一、安全帽應為乘坐機車用或自行車用之安全帽，
經經濟部標準檢驗局檢驗合格，並於帽體貼有商品
檢驗標識。 

二、帽體及相關配件必須齊全，並無毀損、鬆脫或
變更之情事。 

三、配帶時安全帽應正面朝前及位置正確，於顎下
繫緊扣環，安全帽並應適合頭形，穩固戴在頭上，
不致上下左右晃動，且不可遮蔽視線。 

第119條：電動自行車之安全設備，應符合電動輔
助自行車及電動自行車安全檢測基準，不得擅自
增、減、變更電子控制裝置或原有規格。 
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道路交通管理處罰條例 (111.5.4) 

第71條：未黏貼合格標章於道路行駛，處新臺
幣600-1200元罰鍰。 

第72條：擅自增、減、變更電子控制裝置或原
有規格，處所有人新臺幣1800元以上5400元以
下罰鍰，並責令改正。 

第72-1條：行駛速率超過型式審驗合格允許之
最大行駛速率每小時25公里者，處駕駛人新臺
幣900元以上1800元以下罰鍰。 
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道路交通管理處罰條例 (111.5.4) 

第73條：慢車駕駛人，駕駛慢車經測試檢定酒
精濃度超過規定標準者，處新臺幣1200-2400元
罰鍰，並當場禁止駕駛。 

慢車駕駛人拒絕接受前項測試之檢定者，處新
臺幣4800元罰鍰，並當場移置保管。 

微型電動二輪車駕駛人未依規定戴安全帽者，
處駕駛人新臺幣300元罰鍰。 

第74條：慢車駕駛人行近行人穿越道，遇有攜
帶白手杖或導盲犬之視覺功能障礙者時，不暫
停讓視覺功能障礙者先行通過者，處新臺幣600

元以上1200元以下罰鍰。 
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